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＜実物大記号図＞
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材料　
＊マクラメ糸（太タイプ）　生成 1 カセ

＊直径 1cm、長さ 31cmの丸棒　1本

　

ひものカット　
160 ㎝×10 本

130 ㎝×8本

※カットの仕方…27mのカセから 160 ㎝ 10 本を切り、

　残りのひもを 8等分（130 ㎝ 8本分）にして切ります。

用意する用具
はさみ、メジャー、養生テープor ガムテープ

サイズ＊幅約 22㎝、高さ約 20㎝（結び部分のみ）

3426- 平結び 130㎝×4本160 ㎝×10 本130 ㎝×4本

作り方
① 丸棒にひも 18 本を指定の位置に「取りつけ方」を参照して取りつけます。
② 4 本 1 組で平結び 2回を 1段結びます。
③ 同様に七宝柄になるように芯ひもと結びひもを 2本ずつずらしながら
　  結びます。記号図のように両脇が V字になるように結び目を減らしながら

      9 段めまで結びます。

④ ひも端は撚りをほぐしてお好みの長さに切ります。

この作品・説明書を無断で複製、
転載することを固く禁じます。

※作品を結ぶときのガイドとして下に敷くとよい。
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丸棒

撚りのほぐし方

ひも端の糸の束を少しずつ
ほぐしていくとひもがほつれ、
ボリュームが出る。
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左側のひもから①、②
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輪

芯
( 丸棒 )

ひもを二つ折り
にし、芯 ( 丸棒 ) の
後ろにおく
輪を前に倒す

ひもの両端を
輪の中から
引き出す

ひ
も

七宝柄

となり同士の結びひも
2本を芯ひもにし、
平結びを 2回結ぶ

同様にとなり同士の
結びひも 2本芯ひもにし、
平結びを 2回結ぶ

芯 芯

芯

21 3

これをくり返す
芯芯 芯

この作品・説明書を無断で複製、
転載することを固く禁じます。

ひもの取りつけ方

養生テープで丸棒を固定する方法

1～4 をもう一度くり返す
平結び 2回結んだ状態

カセを糸玉にする方法

七宝柄～間かくをあけない方法～

七宝柄～間かくをあける方法～

平結びの引き締め方

1.ひもを二つ折りにし、
     芯 ( 丸棒 ) の後ろにおく
     輪を前に倒す

芯
( 丸棒 )

ひ
も

輪

2.ひもの両端を輪の中
　から引き出す

3.下に引き締める

必要本数を丸棒に取りつけたら、机に養生テープやガムテープで丸棒の両脇を固定する

レシピの実物大記号図を結ぶ時のガイドとして下に敷いて固定してもよい

養生テープ

養生テープ

1.左右 2本ずつをよけ、
　写真の 4本 1組で結ぶ

3.同様に右どなりも結ぶ　次の段も上の段の左右 2本ずつをよけ、
     写真の 4本 1組で平結びを 2回結ぶ　上の段の結びとの間かくを
　あけないように結ぶ

1. 4 本 1 組で結ぶ　内側 2本を芯にし、
     平結びを結ぶ　ひも端を引き締める時
　 は、ひもを左右にまっすぐ引き締める
     と結び目が歪まず、きれいに結べる

2.丸棒のすぐ下の平結びだけは
　1回結び終わったあと、丸棒
　とのスキマが開かないよう
　芯を引き締めておく

1.写真の 4本 1組で結ぶ 2.左側は上の段の結びと間かくを
　あけないよう、右側は上の段の結び
　との間かくをあけるように結ぶ

3.右どなりも次の 4本 1組で結ぶ
　左どなりの結び目と平行に揃うように
　3段上の結びとの間かくをあける

4.次の右どなりも 4本 1組で結ぶ
　右側は上の段の結びと間かくを
　あけないように、左側は 2段上
　の結びとの間かくをあけるよう、
　左どなりの結び目と並べて結ぶ

2.内側 2本を芯にし、平結びを 2回結ぶ
　上の段の結びとの間かくをあけないように結ぶ

4 本 1組 4本 1組

※結ぶ順番 1～9

※結ぶ順番 10～18、25～30、34～36

※結ぶ順番 19～24、31～33

4 本 1組

カセを輪に広げたら、ハンガーなどにかけてつるし、ぐるぐる回しながらほどく
ひも端を中指に数回巻き、親指と小指に 8の字にひもを巻き、最後は中心を束ねる
巻き終わったら指から外し、中指に巻いたひもを引き出し、必要な長さ・本数に切る


	05.pdf
	04.pdf

